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1. Innledning

1.1. Om ibruk as

ibruk er et av Norges største og fremste miljøer innen brukerdokumentasjon og opplæringsprodukter. Vi har et bredt spekter av kunder i offshore-, forsvars- og telekommunikasjons-industrien. 

Stikkord for våre løsninger er økt sikkerhet, bedre kvalitet og 

effektivisering. 

Gjennom ibrukmetoden garanterer vi minimum 30% reduserte kostnader på brukerdokumentasjon og opplæring i din virksomhet. 
Vil du vite mer om hvordan vi kan hjelpe deg? Kontakt oss i dag på 920 79000 eller post@ibruk.no. 

Om denne malen

Denne manualen dekker kravene fra følgende standarder:

NS3422:
Beskrivelsestekster for drift, vedlikehold og fornyelse av bygg og anlegg

NS3456:
Mønster for dokumentasjon og bruksanvisning for bygninger

Drift

Denne delen inneholder all relevant informasjon for den daglige driften av ”bygning x”. 
1.2. Instruks for daglig bruk

1.2.1. Krav til rengjøring

Beskriv krav til rengjøring, inklusive krav til vaskemidler for gulv/vinduer etc.
1.2.2. Betjening av varme, ventilasjon og belysning

Beskriv plassering av brytere, kontakter, sikringer osv.
1.2.3. Periodiske tiltak og kontroller

Beskriv relevante tiltak som sjekk av jordfeilbryter, av- og påkobling av varmekabler , daglig kontroll og ettersyn og utskifting av forbruksmateriell.
1.2.4. Instrukser fra underleverandører

List opp relevante prosedyrer, og henvis til vedlegg for selve prosedyreteksten.
Vedlikehold

Denne delen omfatter både periodisk vedlikehold og reparasjoner som gjøres ved behov.
1.3. Instruks for kontroll og ettersyn

Angi tidspunkter, hva som skal kontrolleres, og hvordan kontrollen skal foretas. Bruk gjerne en tabell som vist under:
	Kontrollpunkt
	Intervall (dag/uke etc.)
	Instruks
	Kommentar

	
	
	
	

	
	
	
	


1.4. Instruks for vedlikehold

Angi hva som skal vedlikeholdes, og hvordan arbeidet skal gjøres (fremgangsmåter og materialer).
1.4.1. Avtalte servicekontrakter

Dersom det er inngått langsiktige serviceavtaler med leverandører, skal dette angis her, med navn og kontaktdata på leverandør.
1.4.2. Krav til kompetanse og/eller autorisasjoner

Gi opplysning om vedlikehold som krever spesielle kvalifikasjoner eller autorisasjon.

NS 3421 og NS 3451 kan brukes som mønster for beskrivelse av vedlikeholdet av de tekniske installasjonene.

1.4.3. Prosedyre ”1 - fyll inn tittel”
Forutsetninger:

Fyll inn
Nødvendig verktøy:
Fyll inn
Normalt tidsforbruk:
Fyll inn

1. Trinn 1

2. Trinn 2

Økonomi

Denne delen omfatter opplysninger som er nødvendige for beregning av drifts- og vedlikeholdskostnader.

1.5. Levetid for viktige materialer og utstyr

Angi estimert levetid for sentrale komponenter.
1.6. Tids- og materialforbruk ved drift og vedlikehold

List opp forventet forbruk av materialer, slitedeler og verktøy over en gitt tidsperiode, f.eks ett år. Dette kan f.eks. inkludere krav til bruk av stillas.
1.7. Antatt energiforbruk ved normal drift

Angi forbruk i henhold til NS 3032 med øvre og nedre grenser. Beregnet energi- og effektbehov for oppvarming og ventilasjon angis i forhold til NS 3031.

Tekniske data

Dette kapittelet inneholder relevante data for drift og vedlikehold av anlegget.

1.8. Hoveddata

1.8.1. Bygningens dimensjoner, arealer og volumer

Angis normalt i henhold til NS 39401.
1.8.2. Bygningens hovedmaterialer (bæresystem)

Angis normalt ved å referere til relevante byggetegninger.
1.8.3. Bygningens fundamenteringsmåte

Gi en kort beskrivelse av grunnforhold og fundamentering.
1.8.4. Forutsatte maksimallaster

Angi relevante verdier for snølast, nyttelast, vind osv.
1.8.5. Brannsikringsforhold

Beskriv rømningsveier, sluknings- og varslingsinstallasjonenes virkemåte, stengekraner, hovedstrømbrytere o.a. Referer gjerne til tegninger.
1.8.6. Oppvarmingssystem og ventilasjonssystem

Gi en kort beskrivelse av anlegget. Bruk gjerne tegninger.
1.8.7. Effektforbruk og elektriske installasjoner

Oppgi maksimalt effektforbruk som anlegget er dimensjonert for, og andre relevante data.
1.8.8. Bruksbegrensninger

Angi eventuelle begrensninger i bruk, som for eksempel maksimalt antall personer som kan oppholde seg samtidig i bygningen med tanke på tilgjengelige rømningsveier.
Tegninger, beskrivelser og beregninger

Dette kapittelet inneholder kopi av alle relevante tegninger som det er referert til fra de foregående kapitlene.
1.8.9. Plantegninger

Typisk snitt, beskrivelse og beregninger som ligger til grunn for oppføringen av bygningen, i ajourført stand og systematisert etter NS 3451.
· ”Vedlegg A tittel”
· ”Vedlegg B tittel”

· Osv.

Instruksjonsbøker

Typisk vedlikeholds- og monteringsinstrukser, eventuelt med opplisting av de komponenter som inngår i utstyret.
· ”Vedlegg A tittel”

· ”Vedlegg B tittel”

· Osv.

Ombygging og utvidelser

Opplysninger om hvordan bygningen er konstruert og eventuelt tilrettelagt for ombygging og utvidelser (handikaptilpasset, angivelse av lettvegger, grunnforhold o.a.)

· ”Vedlegg A tittel”

· ”Vedlegg B tittel”

· Osv.




























Bruksanvisning til ”bygg X”


(FDV dokumentasjon)





Denne malen er utarbeidet for aktører i byggebransjen av selskapet ibruk as.





Ibruk er spesialister på brukerdokumentasjon og opplæringsløsninger til industrien, og tar totalansvar for FDV-dokumentasjon til store og små prosjekter. Kontakt oss på telefon 920 79 000 for hjelp, eller se � HYPERLINK "http://www.ibruk.no" ��www.ibruk.no� for mer informasjon.


















